
Lieve Lezer van de OudRoze nieuwsbrief, 
 

De zomer lijkt eindelijk te zijn aangebroken. En daarmee ook een nieuwe maand vol vrolijke 

activiteiten. De Amsterdam Pride gaat eind van de maand van start.  
 

Op donderdag 4 juli hijsen alle Amstelring locaties de Pride vlag om zo de Pride maand in te 

luiden. We hijsen de Pride vlag om te laten zien dat we een diverse en inclusieve organisatie 
zijn. Maar ook vooral om solidair te zijn met onze bewoners, bezoekers, medewerkers en ook 

buurtbewoners. Hopelijk doen jullie met ons mee! 
 

Tegelijkertijd gaat er vanaf die dag een roze koffer langs bijna 20 locaties. De koffer is 

zorgvuldig samengesteld en bevat informatieve boeken en flyers, een podcast, roze films, een 

quiz en pride versiering om zo seksuele en genderdiversiteit op een laagdrempelige manier 
bespreekbaar te maken. 

Ook zitten er bootjes in de koffer. Bootjes? Jazeker! Alle bewoners en bezoekers van Amstelring 

worden uitgedaagd het mooiste miniatuur Pride-bootje van Amsterdam en omstreken te maken 
om deel te nemen aan de botenverkiezing.  
 

Het belooft een maand te worden vol met 

afwisselende activiteiten. Ook de jaarlijkse 

editie van het Senior Pride Nieuws is weer uit. 
Met daarin alle Pride activiteiten voor senioren. 
 

Wij hopen jullie op een van onze locaties te 

zien! 
 

Bekijk hieronder de hele agenda van juli in de 

Amstelring huizen. 
 

Liefs, 
Team OudRoze 
 

Hiernaast de groepsfoto van het uitje naar het 

Kröller-Müller Museum op 4 juni. Het was een 

geweldige dag! 

 

 
MAANDAG 1, 15 + 29 JULI, 
HET SCHOUW – 
BIBLIOTHEEK  
of bij mooi weer de rustige 
hoek van het dakterras 
Dollardplein 2 
13:30 – 15:00 UUR 
ROZE KOFFIE INLOOP met 
Peter* 
Geniet van goede 
koffie/thee, gezellig mensen 

en een goed gesprek. Dit wordt weer een gezellige 
middag waarbij diversiteit op de voorgrond zal staan. 
Deelname aan deze activiteit kost € 4,00 p/mnd (goed 

voor 2 ontmoetingen), te pinnen voor aanvang bij de 
receptie of in het restaurant. *onder voorbehoud 
 
Heeft u een Stadspas Amsterdam (groene stip) dan kunt 
u het LHBTIQ+ pakket aanschaffen. Voor een vast 
bedrag per maand (€ 4,00) kunt u aan ALLE roze 
activiteiten in Het Schouw meedoen, zoals een 
themagesprek, lezing, film en Café Rosé. Tickets 
verkrijgbaar, bij de receptie tussen 09:00 – 15:15 uur. U 
kunt op deze locatie alleen met pin betalen. Vergeet niet 
uw Stadspas mee te nemen! 
PS: Er is ook een mogelijkheid voor een 2-gangen warme 
maaltijd tegen een gereduceerd tarief van € 3,00. Meld u 
zich tussen 11:00 – 13:30 uur aan voor de 17:00 uur 



zitting in het restaurant. Telefonisch kan dit via 020 756 
4114. 
 
DINSDAG 2 JULI 
DE RIETVINCK – PRAATHUIS 

Vinkenstraat 185 
14:00 – 16:00 UUR 
Workshop ENCOUNTER 
(ONTMOETING) met Joost 
Van Wijmen 
Joost van Wijmen is social 
designer binnen de zorg. Met 
het doorlopende 
designproject ENCOUNTER 

onderzoekt hij de impact van het veranderende lichaam 
op onze identiteit en onze onderlinge relaties. Met 
methoden uit social designonderzoek probeert hij het 
intieme en delicate proces van die lichamelijke 
veranderingen gedurende ons leven te vangen, te 
verbeelden en bespreekbaar te maken. Tijdens deze 
middag gaan we zelf aan de slag met papier en een 
kroontjespen en maken we een tijdlijn van het 
veranderende lichaam. 
 
Dit programma is ontwikkeld door Stichting 
ENCOUNTER in samenwerking met Amstelring, NEMO 
Science Museum en wordt ondersteund door het Fonds 
voor Cultuurparticipatie. Het aantal plaatsen is beperkt, 
dus aanmelden is verplicht! 
Mail naar: fjager@amstelring.nl o.v.v. 2 juli ENCOUNTER 
of bel 06 8134 8016. 

Cpunt CAFÉ 
Raadhuisplein 5, Hoofddorp  

WO 3 JUL | 17:00 uur 
ROZE REGENBOOG CAFÉ 
DE ZOMER BBQ 
Het is eindelijk zomer en die 
luiden we bij het 
Regenboogcafé in met een 
gezellige BBQ! Op woensdag 
3 juli is iedereen, jong en oud, 

vanaf 17:00 van harte uitgenodigd om op het terras van 
het Café in Cpunt om de zomer met ons te vieren. Wij 
zorgen voor lekkere happen op de BBQ, salades, brood 
en nog veel meer. Uiteraard wordt er rekening gehouden 
met de vegetariërs. En wie weet wagen we zelfs nog een 
dansje die avond. Wij vragen een bijdrage van € 10,00 
exclusief drankjes, voor de BBQ, contant afrekenen 
voorafgaand aan de activiteit. 

Het is voor de inkoop belangrijk om dat jij je van 
tevoren opgeeft. Om je aan te melden voor kan door 
hier deze link te gebruiken: 
https://tinyurl.com/3uwtkzth. Meer info: 
madejong@amstelring.nl Het Regenboogcafé is een 
initiatief van Amstelring en Cpunt 

DONDERDAG 4 JULI  

14:00 uur - Op 14 Amstelring locaties is dit het 
REGENBOOGVLAG HIJSMOMENT oftewel het begin van 
PRIDE AMSTERDAM 
 
DINSDAG 9 JULI 
DE RIETVINCK – PRAATHUIS 
Vinkenstraat 185 
14:00 – 16:00 UUR 
ROZE INLOOP: De Roze koffer, met maatschappelijk 
werker Willy Louwers 
Het thema van Pride dit jaar is TOGETHER. Daarom heeft 
Amstelring een roze koffer samengesteld die wordt 
doorgegeven binnen 20 locaties. De koffer is zorgvuldig 
samengesteld met boeken, films, een podcast, een quiz 
en bootjes.  
 
Deze middag gaan we met de roze club, onder leiding 
van maatschappelijk werker Willy Louwers, de koffer 
uitpakken en kijken of er dingen missen. 
 
DONDERDAG 11 + 25 JULI 
HET SCHOUW – TUINKAMER 

Dollardplein 2 
13:30 – 15:30 uur 
ROZE LEVENSKUNST met 
Otto  
Onze maatschappij gaat 
ervan uit dat je zelf wat van je 
leven kan maken.Dat je als 
mens de vrijheid, de 
mogelijkheid en de 
creativiteit hebt om inhoud 

en zin aan je leven te geven. En dat regie nemen en 
houden, leven en beleven betekent! Het uitwisselen van 
visies, ervaringen en wijsheden kan daarbij inspirerend 
zijn. In deze themagroep staan we daarom stil bij 
vitaliteit, zin, vriendschap, visie, regie, afscheid, het 
einde en de toekomst. Zo wordt duidelijk waar jouw 
krachten liggen en hoe die in de praktijk werken. De 
Roze Levenskunst Gespreksgroep heeft ruimte voor 
nieuwe deelnemers. Ben jij 50+ en heb je affiniteit met 
de lhbtiq+ gemeenschap? Dan ben je van harte welkom. 
 
Eens in de twee weken komt de groep bijeen en gaat in 
gesprek over een vooraf overeengekomen thema. Deze 
middag kost € 4,00 en is goed voor twee bijeenkomsten. 
Deze kaart kunt u met pin kopen bij de receptie. Zij 
hebben daar ook een strippenkaart voor € 16,00 goed 
voor diverse bijeenkomsten. Of maak gebruik van de 
Stadspas Amsterdam (groene stip) dan kunt u het 
LHBTIQ+ pakket aanschaffen. een vast bedrag per 
maand (€ 4,00) kunt u aan ALLE roze activiteiten in Het 
Schouw meedoen, zoals een themagesprek, lezing, film 
en Café Rosé. Mail fjager@amstelring,nl ovv: RLK voor 
meer info.  

 
 
 

https://tinyurl.com/3uwtkzth
mailto:madejong@amstelring.nl
https://www.amstelring.nl/
https://www.cpunt.nl/
mailto:oudroze@amstelring.nl


DINSDAG 16 JULI 
DE RIETVINCK – PRAATHUIS 

Vinkenstraat 185 
14:00 – 16:00 UUR 
Met gastheer Floris van Dijk 
Film: Torch Song Trilogy, 
1988, 120 minuten. 
Torch Song Trilogy is een 
Amerikaanse komedie-
dramafilm uit 1988, aangepast 
door Harvey Fierstein naar zijn 

gelijknamige toneelstuk. De film werd geregisseerd door 
Paul Bogart en bevat Fierstein als Arnold en Anne 
Bancroft als Ma Beckoff. Kosten € 3,50 (te pinnen bij de 
receptie) Voor bewoners is er een andere regeling. 
 
BORNHOLM  
Bornholm 50, Hoofddorp  
VR 19 JULI | 14:00 – 15:30 uur 
WERVELENDE DANSMIDDAG met danspaar Robert 
en René** 
**Voor de omschrijving zie 23 juli, per locatie kan de 
bijdrage anders zijn. 
 
DINSDAG 23 JULI 
DE RIETVINCK – PRAATHUIS 
Vinkenstraat 185 
14:00 – 16:00 UUR 
CAFÉ ROSÉ PRIDE: DANSOPTREDEN van René en 
Robert** 
Beginnen bij u ook de voeten te kriebelen, wanneer u 
een Foxtrot hoort, een Engelse wals of Chachacha? 
Danspaar Robert en René laten de ballroom dansen zien 
en dansen daarna met u als u dat wilt. Verras uzelf, 
wellicht danst u beter dan u kunt lopen of komt u kijken 
en genieten van de dans en muziek. Kosten € 3,50 (te 
pinnen bij de receptie) Voor bewoners is er een andere 
regeling. 
 
DONDERDAG 25 JULI 
DE RIETVINCK – DE SERRE 

Vinkenstraat 185 
14:00 – 16:00 UUR 
AMSTERDAM DE ROZE 
GESCHIEDENIS lezing door 
Monique Doppert 
De schrijfster van het boek 
‘Amsterdam, de roze 
geschiedenis’ is te gast. 
Amsterdam staat al jaren 

bekend als een tolerante stad met een bloeiende 
homogemeenschap. In de jaren negentig was 
Amsterdam zelfs Gay Capital of the World. Deze 
vrijheden zijn echter niet zonder slag of stoot verkregen 
en niet meer vanzelfsprekend. Amsterdam, de roze 
geschiedenis vertelt de geschiedenis van homoseksuele 
mannen en vrouwen in de hoofdstad: van heimelijke 
homoseksuele praktijken in kroegen en krochten aan het 
begin van de twintigste eeuw via de eerste stapjes van 
de homo-emancipatie naar de bloei van een 

provocatieve subcultuur vanaf de jaren zeventig en de 
openstelling van het huwelijk in 2001. Kosten: € 4,00 te 
pinnen bij de receptie. Voor bewoners is er een andere 
regeling. 
 
ZATERDAG 27 JULI 
HUIS van de BUURT – DE KLINKER 
Borgersraat 45 
10:30 – 12:00 uur 
KUNSTLEZING PRIDE door Mieke Marx 
Seksuele diversiteit is van alle tijden. Dát zien we terug 
in de kunst! In deze interactieve kunstlezing neemt 
Mieke Marx u mee langs vele bijzondere kunstwerken. 
De wereld van de beeldende kunst is bij uitstek een 
vrijplaats waarin je allerlei voorbeelden zal tegenkomen 
van diverse seksuele geaardheden door de eeuwen 
heen. Caravaggio en Michelangelo waren naar verluidt 
bi-of homoseksueel, fotografe Nan Goldin legde op 
nietsontziende wijze de queer gemeenschap in New 
York vast, De Sint Sebastiaan van El Greco is 
zinnenstrelend en lichamelijk. En waar homoseksualiteit 
in het behoudende Engeland van 1864 nog streng is 
verboden schildert Prerafaëliet Solomon de lesbische 
dichteres Sappho, die haar geliefde Erinna innig 
omstrengelt en streelt… Maar uiteraard zien we nog veel 
meer kleurrijke voorbeelden! Meer info: Monique 
Groenendaal of Wawan Kawulusan 020 756 3013 of 020 
756 3009  
 
ZONDAG 28 JULI 
VREUGDEHOF - HOFZAAL 
De Klencke 111 
10:00 – 12:00 uur 
KERKDIENST REGENBOOG 
Onze zondagse dienst staat in het teken van diversiteit. 
Gegeven door onze geestelijk verzorgster Ellen Kok.  
 
DE VENSER 
Berthold Brechtstraat 1 
14:00 – 15:30 uur 
DANSDEMONSTRATIE met René en Robert 
**Voor de omschrijving zie 23 juli, per locatie kan de 
bijdrage anders zijn. 
 
HUIS van de BUURT - DE KLINKER 
Borgerstraat 45 
13:30 – 15:30 uur 
TOUR D'AMOUR 
Een prachtig programma met verhalen en liedjes over 
het leven van lhbti+ ouderen en de situatie van nu. De 
aanwezigen gaan met elkaar in dialoog over seksuele 
diversiteit, gender- diversiteit en seksediversiteit naar 
aanleiding van de verhalen uit de boeken Nieuwe 
Namen en Stormachtig Stil van Eveline van de Putte. Zij 
vertelt, leest voor, brengt casuïstiek en gaat met de zaal 
in gesprek. De Tour d’Amour wordt uitgevoerd samen 
met een ervaringsdeskundige, een (LHBT) oudere en met 
een optreden van een drag queen. Wel op tijd aanwezig 
zijn, als het programma is begonnen dan geen 



toegang meer. Meer info: Monique Groenendaal of 
Wawan Kawulusan 020 756 3013 of 020 756 3009.  
 
MAANDAG 29 JULI 
VREUGDEHOF - HOFZAAL 
De Klencke 111 
10:00 – 12:00 uur 
OPENING PRIDE 
Opening van de Pride met een diversiteit aan 
tentoonstellingen en de fameuze roze koffieochtend.  
 
DINSDAG 30 JULI 
DE RIETVINCK – PRAATHUIS 
Vinkenstraat 185 
14:00 – 16:00 UUR 
MUZIEKBINGO met Joost de Host 
Bingo door de beats samen met Joost de Host tijdens de 
Pride-editie van de muziekbingo. Vier de diversiteit van 
geluiden en liefde. Regenboog verrassingen en een 
vleugje glitter. Kosten: € 3,50 te pinnen bij de receptie. 
Voor bewoners is er een andere regeling. 
 
DE VENSER 
Berthold Brechtstraat 1 
14:00 – 15:30 uur 
ROZE KOERSBALMIDDAG zijn we “op Koers”? 
Voor bewoners De Venser, aanleun bewoners, LHBTQI 
introducés. Met een LHBTQI quiz, muziek, Franse 
chansons, stokbrood en kaasjes. Zijn wij “op Koers”? En 
ervaren mensen dat zij zichzelf kunnen zijn in De 
Venser?  
 
HUIS van de BUURT - DE KLINKER 
Borgerstraat 45 
14:00 – 16:00 uur 
STIJLDANS DEMONSTRATIE door een heren 
danspaar** 
**Voor de omschrijving zie 23 juli, per locatie kan de 
bijdrage anders zijn. 
Meer info: Monique Groenendaal of Wawan Kawulusan 
020 756 3013 of 020 756 3009.  
 
DONDERDAG 1 AUGUSTUS 
HET SCHOUW – GROTE ZAAL 
Dollardplein 2 
13:30 – 15:00 uur 
JACOB ISRAËL DE HAAN 
‘Naar vriendschap zulk een mateloos verlangen’ de 

meest beroemde dichtregel 
van De Haan gebeiteld in het 
homomonument te 
Amsterdam. 30 juni 1924 is 
het honderd jaar geleden dat 
Jacob Israël de Haan in 
Jeruzalem werd geliquideerd. 
Daarom is er een 
muziektheaterproductie 
gemaakt over het leven, maar 

vooral werk van deze markante Hollander, schrijver, 
dichter, journalist, jurist, fenomeen, eerste militante 

homoactivist in Nederland in 1904, eerste joodse 
verzetsstrijder in Palestina. Over zijn avonturen, dromen, 
ambities en liefdes. Over zijn dood. 
 
Spelers Daniel Wajsenblum en Dio van Velden. 
Componisten/muzikanten Jan-Roelof Bathoorn en Jelte 
Fossen van de theatermakers van schoutbijnacht.nl 
 
Kosten: €4. Met de stadspas geldt een ander tarief. 
 

 
Andere activiteiten buiten Amstelring... 

 
DINSDAG 30 JULI 
SOCIAL HUB 
Wibautstraat 131 
12:00 – 14:00 uur 
LHBTI+ SENIOREN ONTMOETEN LHBTI+ 
JONGVOLWASSENEN 
Onder het genot van een door stichting Pride 
aangeboden lunch gaan 40 senioren 65+ in gesprek met 
40 jongvolwassenen van 18 - 40 jaar en vertellen zij 
elkaar hun LHBTI+ gevoelens en ervaringen. Met 2 
jongeren en 2 senioren aan een tafel krijg je meer inzicht 
in elkaars leefwereld. Aanmelden is noodzakelijk: mail in 
ieder geval naam, genderidentiteit, leeftijd en waarom je 
mee wilt doen naar sj.blenk@gmail.com 
 
DINSDAG 16 JULI 

CAFÉ HOOGENDORP 
Westerdoksplein 10 
17:00 – 19:30 uur 
Centrale Roze Stadsdorp 
Borrel 
We hopen jullie allemaal te 
mogen verwelkomen in dit 
gezellige café! De borrel 
wordt gehouden van 17:00 

tot 19:30 uur. Onze gastheren/-vrouwen kijken weer uit 
naar je komst! Kom je voor het eerst… Meld dat bij 
binnenkomst want voor nieuwe gasten zal er een 
speciale welkomsttafel zijn ingericht waar je wat meer 
verteld kan worden over ons Roze dorp en alle 
mogelijkheden die er zijn! Ben je in het bezit van een 
stadspas met groene stip, meld dat bij de entree, want 
dan krijg je 1 consumptie gratis. Wij hebben er weer zin 
in! 

mailto:sj.blenk@gmail.com


IEDERE WOENSDAG 
ZUIDERBAD 
Hobbemastraat 24 - 26 
10:00 – 12:00 uur 
OUDERENZWEMMEN 
Van 10 tot 12 is het Ouderenzwemmen. Vanaf 11 uur zijn 
de fanatiekelingen naar huis. Het is een ontspannen 
sfeer, de mensen praten een beetje met elkaar, en er zijn 
leuke jonge badmeesters. Wat wil je nog meer? Een los 
kaartje kost € 6,00 met Stadspas € 1,00.  
 

Woensdag, op de even weken 
Stadhouderskade 89 
13:00 - 17:00 uur 
COC SENIOREN CAFÉ 
Sinds 1970 komen de Roze Senioren op 
woensdagmiddag bij elkaar. Het doel van de 
bijeenkomsten is op de eerste plaats gezellig samenzijn 
onder gelijkgestemden en daarnaast elkaar tot steun zijn 
bij het ouder worden. 
 
 

 
 

 

Tot ziens op een of meerdere van onze bovenstaande locaties 
 

U kunt ons altijd bereiken via oudroze@amstelring.nl of schrijf 
ons  OudRoze, Dollardplein 2, 1025 XJ Amsterdam 

 
Wij wensen u alvast een fijne Pride en kijk uit voor ons 

gezamenlijke Senior Pride Magazine 

mailto:oudroze@amstelring.nl

